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土
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体　操
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日 月　 火 水 木　 金

9 10 11 12 13 14

訪問歯科 移動パン屋さん３F 訪問歯科 訪問診療（花見川）

傾聴ボランティア 訪問診療（ふくろう） 理美容

訪問歯科 園芸レク 訪問歯科 訪問診療（花見川）

園芸レク 誕生会食

15

体　　操 体　　操 体　　操 体　　操 体　　操

22
体　操

体　　操 訪問診療（すみれ） 体　　操 体　　操 体　　操

父の日 16 17 18 19 20

訪問歯科 移動パン屋さん２F 訪問歯科 訪問診療（花見川） 昭和歌謡ショー

傾聴ボランティア 訪問診療（ふくろう） 誕生会

21

29

体　　操 体　　操 体　　操 体　　操 体　　操

23 24 25 26 27 28

30
訪問歯科 移動パン屋さん１F 訪問歯科 訪問診療（花見川） 映画鑑賞レク

理美容 傾聴ボランティア 郷土食

※予定は変更になる場合があります※　

2024年6月 月間予定表

○６月１６日（日）は【父の日】【和菓子の日】です！

そこで今月は【父の日イベント】と【和菓子のおやつの提供】を予定しています。ご期待くだ

さい！

介護付き有料老人ホーム エクセルシオール稲毛海岸



　母の日イベント　 　フラダンス観賞レク　

 5月13日に母の日イベントを実施しました。ハンドマッサージと写真撮影です。  フラダンスサークル『レイ・アーリー』の皆様がお越し

 2種類の香りのハンドクリームを用意しお好きなほうを選んでいただきました。  くださり、素敵なダンスをご披露くださいました。

　誕生会　 　ACG運動会　 　旅くらぶエクセル　

　　今月のお誕生日の皆様です。  グループ施設対抗でオンライン運動会が 　今回は『グランドニッコー東京ベイ　舞浜ホテル』にて美味しい
　フルコースのお食事と、ディズニーストアでのお買い物を楽しみました
☆　　おめでとうございます！  開催されました。稲毛海岸は総合２位！！

心肺蘇生法は体力勝負！

 避難訓練・消火訓練・心肺蘇生訓練　 インスタグラム

入居者様も消火器噴射
訓練を体験されました！！

ぜひご覧ください

介護付き有料老人ホーム エクセルシオール稲毛海岸

皆様頑張りました！


