
 訪問診療（ふくろう） 訪問診療（花⾒川）

訪問⻭科 買い物代⾏

 訪問診療（ふくろう） 訪問診療（花⾒川）

＊訪問診療
◇ふくろうホームクリニック：第１＆３⽔曜⽇◇花⾒川ホームクリニック：第１＆３⽊曜⽇◇すみれホームクリニック：第１＆３⽕曜⽇
＊新型コロナウイルスの国内感染拡⼤の影響で⾏事を中⽌しております。ご了承ください。
＊予定は変更することがございます。

作業レク 訪問⻭科 体  操
理美容

体  操

29 30 31

作業レク
訪問診療（すみれ） 体  操 体  操

体  操 体  操 買い物代⾏ 誕⽣会 体  操

28
訪問⻭科 訪問⻭科

22 23 24 25 26 27

作業レク

体  操

作業レク 体  操 体  操 誕⽣会⾷ 体  操 体  操

21
訪問⻭科

15 16 17 18 19 20
訪問診療（すみれ） 体  操

体  操 体  操 買い物代⾏ 体  操 体  操

14
訪問⻭科 餅つき・鏡開き

体  操
8 9 10 11 12 13

七草がゆ
買い物代⾏ 体  操 体  操 作業レク
訪問⻭科 理美容

⼟
1 2 3 4 5 6 7

⽇ ⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦

2023年 1⽉ 予定表 （令和五年）



12⽉の⾏事⾵景

クリスマス会

園芸 誕⽣会⾷


