
土

1 2 3 4 5 6 7

日 月　 火 水 木　 金

訪問歯科 移動パン屋さん3F 訪問歯科 訪問診療（LOTUS）

理美容 理美容

体　　操 体　　操 体　　操 体　　操 体　　操 体　　操

体　　操 旅くらぶ 体　　操 体　　操 体　　操

8 9 10
建国記念の日

11 12 13 14

訪問歯科 訪問診療（LOTUS）

誕生会食

15 16 17 18 19

26

理美容 傾聴ボランティア

20 21

体　　操 体　　操 体　　操 体　　操 体　　操 体　　操

訪問歯科 移動パン屋さん2F 訪問歯科 訪問診療（LOTUS）

※予定は変更になる場合があります※　

節分イベント

移動パン屋さん1F 訪問歯科 訪問診療（LOTUS）

27 28

チェロ演奏鑑賞会 体　　操 体　　操 体　　操 体　　操 ハーモニカ演奏会

22
天皇誕生日

23 24 25

2026年 2 月 月間予定表

【お知らせ】

今回の旅くらぶは、グランドニッコー東京ベイ舞浜ホテルにて、東京・神奈川・千葉

の系列施設合同の新年会となります。お食事中に、太鼓の演奏を鑑賞し、お食事後

はホテル内のディズニーストア等でショッピングをお楽しみいただきます。

旅くらぶは年４回開催予定です。皆様のご参加をお待ちしております！！



2026年の新年会は

１月生まれのみなさまです！！

お誕生日おめでとうございます！！

【カラオケ♪紅白歌合戦】
皆さまで楽しい時間をすごしました♪

★ゲームクラブ開催★ インスタグラムも

是非ご覧ください！将棋や囲碁

オセロで

真剣勝負！

★大人気★

おにぎりの具合わせ

カードゲーム
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