
5 6

土

1 2 3 4

体　　操 体　　操

日 月　 火 水 木　 金

出前レク🍰１階

体　　操 体　　操

訪問歯科 訪問診療（LOTUS）

ハーモニカ演奏会

出前レク🍰２階①

出前レク🍰２階②

11

体　　操 体　　操 体　　操 体　　操 体　　操 体　　操

7 8 9 10

訪問歯科 移動パン屋さん3F 訪問歯科 訪問診療（LOTUS）

理美容 傾聴ボランティア 誕生会食

17 18

体　　操 体　　操 体　　操 昭和歌謡ショー 体　　操

12
スポーツの日

13 14 15 16

19 20 21 22 23 24

31

移動パン屋さん1F 訪問歯科 訪問診療（LOTUS）

出前レク🍰３階①

25

傾聴ボランティア

体　　操 体　　操 体　　操 体　　操 体　　操 訪問デパート
お買い物イベント訪問歯科 移動パン屋さん2F 訪問歯科 訪問診療（LOTUS）

26 27 28 29 30

※予定は変更になる場合があります※　

訪問歯科 訪問歯科 訪問診療（LOTUS）

理美容

体　　操 オンラインコンサート 体　　操 体　　操 体　　操

出前レク🍰３階②

2025年 10 月 月間予定表

【お知らせ】

10月の出前レクでは、【スイーツ みずのや】のスイーツを

お取り寄せし、おやつで皆さまにお楽しみいただきます♪

（お食事形態や体調によりご参加が難しい場合がございま

すのでご了承ください）



納涼祭開催
8月31日に納涼祭を開催しました！

金魚すくい・射的・千本引き・わたあめ・かき氷と

様々なブースがあり、お客様やご家族様に納涼祭をあじわって頂きました♪



納涼祭開催

納涼祭当日は、盆踊りの装飾にBGMと、お祭りムード一色となりました。

納涼祭が始まると、お客様の笑い声や歓声で活気に満ち溢れ、会場内は大盛り上がりでした♪

「楽しかったよ」「千本引きで特賞当たったの！」「わたあめ懐かしいわぁ」などの会話を楽しまれていました。



「楽しかったよ」「千本引きで特賞当たったの！」「わたあめ懐かしいわぁ」などの会話を楽しまれていました。

お誕生会食

9月にお誕生日を

お迎えになった皆様

おめでとうございます

エクセル旅クラブ

ザ・サーフオーシャンテラス

出前レク2階＆3階

ご好評頂いている、出前レク！

今回は、にぎり寿司です。

美味しいお寿司を食べ、皆様大満足のご様子でした。

納涼祭千本引き☆特賞「カフェご招待」
5名のお客様が、千本引き特賞を当てられました☆施設近くにある、大人気洋菓子店のスイーツを

ご用意し、美味しい珈琲と一緒に優雅な時間をお楽しみ頂きました♪

敬老祝賀会



敬老祝賀会
入居者様のご長寿お祝いと、日頃の感謝を込め【敬老祝賀会】が開催されました。

当施設では「白寿3名」「卒寿1名」「米寿5名」「喜寿1名」いらっしゃいました。

また今回のイベントでは、ゆめいろ音楽隊をお招きしオペラを歌唱して頂きました♪

美しい歌声とピアノ演奏に、お客様はとても喜ばれ感動されていらっしゃいました。
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